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Liebe Eltern und Sorgeberechtigte der Schule am Storchennest, 

Sie haben am Freitag, den 18.03.22 fünf kostenlose Tests für Ihre Kinder erhalten. 

Die freiwillige Testung sieht ein Testen von Montag, den 21.03.22 – Freitag, den 

01.04.22 zweimal wöchentlich vor: 

- Bitte nutzen Sie die vier Tests in den verbleibenden zwei Wochen (2 Tests pro 

Woche) bis zu den Osterferien und den fünften Test bitte am Montag, den 

18.04.22, damit Ihre Kinder frisch getestet am Dienstag, den 19.04.22 zur 

Schule kommen können. 

- Die Durchführung der Tests ist keine Voraussetzung mehr für den Zugang zur 

Schule, so dass auch keine Erklärung über die Durchführung der Tests 

vorgelegt werden muss. 

- Vom 21.03. – 02.04.22 wird noch weiterhin die allgemeine Maskenpflicht in 

Schulen gelten. 

Regelungen nach den Osterferien: 

- Am 19.04.22 erhalten alle Schülerinnen und Schüler weitere fünf Tests von 

der Schule. 

- Nach den Osterferien gilt keine allgemeine Maskenpflicht mehr an Schulen. 

 Wichtig: Es können auch weiterhin Masken getragen werden. Die 

Entscheidung darüber obliegt jeder einzelnen Person: Eine Verpflichtung zum 

Maskentragen oder Beschlüsse darüber sind nicht möglich!  

- Tests können weiterhin freiwillig in Anspruch genommen werden - dies gilt 

insbesondere, wenn es einen entsprechenden Anlass (z.B. eine hohe Anzahl 

erkrankter Kinder in einer Lerngruppe) gibt. Wir würden dann die betreffende 

Lerngruppe informieren und mit Ihnen in den Austausch gehen. 

Sie erhalten mit dieser Mail den aktuellen Schnupfenplan, der eine Empfehlung zum 

Umgang mit Krankheits- und Erkältungsanzeichen gibt. Anfang nächster Woche wird 

dieser auch auf der Homepage unserer Schule zu finden sein, sowie die Exemplare 

in türkischer, arabischer und russischer Sprache.  

Ich danke Ihnen auch im Namen der Schulgemeinschaft, dass Sie Ihre Kinder bei 

entsprechenden Krankheitssymptomen zu Hause behalten haben und keine 

Lerngruppe geschlossen werden musste oder Lehrkräfte erkrankt sind  - ich hoffe 

sehr, dass dieses auch in den nächsten Wochen so sein wird.  

Vielen herzlichen Dank für die vertrauensvolle und verlässliche Zusammenarbeit! 

Bitte melden Sie sich gerne, wenn Sie noch Fragen zu den o.g. Regelungen haben. 

 

Herzliche Grüße von Franziska Frahm-Fischer, Schulleiterin 
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Wann muss ein Kind zu Hause bleiben?

Einfacher 
Schnupfen 

bzw. Symptome
ohne 

Krankheitswert

Das Kind darf in die Einrichtung!
Ein ärtzliches Attest ist nicht notwendig.

Erhöhte
Temperatur/ 

Fieber ab 
37,5°C

Husten / 
Halsschmerzen

Verlust des
Geruchs- /

Geschmacks-
sinns

Kopf-
schmerzen

Magen- /Darm-
beschwerden

Mindestens eines dieser o.g. Krankheitsanzeichen muss akut auftreten. 
Bei bekannten chronischen Erkrankungen mit ähnlichen Symptomen ist ein ärtzliches Attest empfehlenswert.

Das Kind muss 
mindestens 

48 Stunden 
symptomfrei und in 
gutem Allgemeinzu-

stand sein!

(keine weiteren 
Krankheitsanzeichen 

sind hinzugekommen)

Das Kind darf die Einrichtung nicht besuchen

Benötigt das Kind eine Ärztin/einen Arzt?

KEIN Test angeordnet

NEGATIVES Testergebnis

POSITIVES Testergebnis

Das Kind muss zu Hause bleiben.
Bitte befolgen Sie die Anweisungen des zuständigen 

Gesundheitsamtes.

Die Ärztin/der Arzt entscheidet, ob ein 
PCR-Test durchgeführt wird.

Wichtig: Kein KiTa- oder Schulbesuch 
zwischen Testabnahme und Mitteilung des 

Ergebnisses!

nein

Wichtig: Treten während der Betreuungszeit/Schulbesuch weitere Krankheitsanzeichen auf, dann gilt... 
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Umgang mit Krankheits- und Erkältungsanzeichen 
bei Kindern in Kindertagesbetreuung und Grundschulen, 06.09.2021

für Eltern & Beschäftigte
EMPFEHLUNG

Ein Kind soll zu Hause bleiben, wenn Symptome wiederholt oder dauerhaft auftreten, die einen Kranken-
heitswert haben und auf eine übertragbare Krankheit hinweisen. 
Ein ärztliches Attest ist für den Besuch der Einrichtung nicht erforderlich. Sofern ein ärztliches Attest vorge-
legt wird, das einen Besuch der Einrichtung befürwortet, steht einer Betreuung des Kindes in seiner Einrich-
tung nichts im Wege.



 

    

 طريقة التعامل مع أعراض نزلة البرد ومع أعراض المرض بصفة عامة عند
الأطفال في المحاضن وفي المدارس الابتدائية، 2021.09.06

 متى يجب على الطفل أن يبقى في البيت؟

 يجب عليه أن يبقى في البيت إذا ظهرت عليه أعراض مرضية، من الأرجح أنها مُعدية وتكون متكررة أو دائمة.

 ليس من الضروري الاستظهار بشهادة طبيةّ لزيارة المؤسّسة التربوية . إذا كانت الشهادة الطبيةّ لا ترى مانعا في دخول الطفل
 للموسّسة التربوية يكون الاعتناء بالطفل فيها مسألة عادية لا مُشكلة فيها.

 رشح خفيف بدون
 أعراض مرضيةّ

 إضافية

 ارتفاع حرارة
 الجسم / حُمَّى
 ابتداء من  37.5

 سُعال / آلام في
الحنجرة

 فقدان حاسة
الشام والتذوّق

صُداع
 أوجاع في

المعدة والأمعاء

 توصيّات
 للأولياء وللإطار التربوي 

 إذا ظهر على الطفل على الأقل عرض من هذه الأعراض
  إذا كان الطفل يعاني من مرض مزمن وله أعراض مشابهة للأعراض المذكورة أعلاه، ينُصَح بالاستـظهار بشهادة طبية

يمُنعَ على الطفل الدخول للمؤسّسة التربوية

هل يحتاج الطفل إلى علاج طبي؟ 

يُقررّ الطبيب أو الطبيبة ما إذا كان يجب 
 PCR القيام   بتحليل الـ

مُهم: لا يسُمَح بزيارة الحضانة أو المدرسة في الزمن 
الواقع بين القيام بالتحليل وظهور نتيجة التحليل!

  نعم  

إذا قرر الطبيب أو الطبيبة عدم القيام بالتحليل

إذا كانت نتيجة التحليل سلبية

إذا كانت نتيجة التحليل إيجابيةّ

 إذا لم تكن للتلميذ أعراض
 مرض لمدة 48 ساعة على
 الأقل وإذا كان في صحة

 جيدّة!

 (إذا لم تظهر على التلميذ
أعراض مرضية إضافية)

  لا   

 نعم   
يسُمَح للطفل الإلتحاق بالمؤسّسة التربويةّ! 

 الشهادة الطبية ليست ضرورية 

نعم

نعم

نعم

  نعم  

                       يجب على الطفل ملازمة البيت
 الرجاء الالتزام بتعليمات مديرية الصحة الراجع لها

بالنظر

  مهم: إذا ظهرت على الطفل أثناء تواجده في الحضانة أو في المدرسة أعراض مرضيةّ عندها يجب…



 

  

РЕКОМЕНДАЦИИ 
родителям и сотрудникам учреждений 

Правила поведения при возникновении симптомов болезней и простуды у детей 
детей во время их нахождения в детских садиках и начальных школах, 06.09.2021 

Когда ребёнок должен оставаться дома? 
Ребёнок должен оставаться дома, если у него часто или на протяжении долгого времени проявляются 
симптомы болезненного характера или симптомы, явно указывающие на проявление заразной болезни. 
Медицинскую справку для посещения детского воспитательного/учебного заведения предоставлять не 
нужно. При предъявлении медицинской справки с разрешением о посещении воспитательного/учебного 
заведения ребёнка можно отводить в детский сад/школу. 

 

Проявления 
лёгкого 

насморка или 
симптомы, не 
указывающие 

явно на 

Повышенная 
температура/ 
температура 

выше 
37,5°C 

 
Кашель/ 

боль в горле 

 
Потеря 

обоняния/ 

вкуса 

 
Головная 

боль 

Жалобы на 
боли в 
желудке/ 
желудочно- 
кишечном 
тракте 

проявление 
заразной 
болезни 

Явно наблюдается как минимум один из выше названных симптомов. 
В случае известных хронических заболеваний рекомендуется предъявить медицинскую справку. 

 

да 

Ребёнку нельзя идти в детский сад/школу 
 

 
 

нет 
 

да 
На протяжении как 

минимум 48 часов у 
ребёнка не должны 

проявлятся симптомы 
болезни и у него 

должно быть хорошее  да 
самочувствие! 

 
(При этом не 

проявились другие 
симптомы болезни.) 

Нужно ли показать ребёнка врачу? 
 

дa 
Врач принимает решение, нужно ли 
сделать тест на наличие антител (РСR- 
тест). 
Важно, чтобы ребёнок не посещал школу 
со времени проведения теста и до 
получения результатов анализов! 

 
 

Врач не предписал проведение теста. 
 
 

НЕГАТИВНЫЙ результат теста 
 
 
 

ПОЗИТИВНЫЙ результат теста 
 
 
 
 

да да 
 
 
 

Ребёнок может идти в детский 
сад/школу. 

Медицинская справка не нужна. 

 
Ребёнок должен оставаться дома. 

Пожалуйста придерживайтесь правил 
соответствующей инстанции 

здравоохранения. 
 

Важная информация: Если во время пребывания ребёнка в воспитательном/учебном заведении проявились симптомы, то 
действует следующая инструкция... 
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TAVSİYE 
Ebeveyn ve çalışanlar için 

 
Çocuk yuvası ve ilkokula giden çocuklarda hastalık ve soğuk algınlığı  

belirtileri görüldüğünde nasıl hareket etmeliyiz, 06.09.2021 
 

Çocuklar ne zaman evde kalmalı? 
Bulaşıcı bir hastalığa işaret eden belirtiler tekrar tekrar veya sürekli görülüyorsa çocuk evde kalmalıdır. 
Çocuk yuvası veya ilkokula gitmesi için doktordan rapor getirilmesi gerekmez.   
Çocuğun yuvaya veya okula gidebileceğini yazan bir doktor raporu getirilirse çocuğun yuvaya veya okula 
gitmesinde herhangi bir sakınca yoktur. 

  

Hastalığa işaret 
etmeyen ve başka 
belirtileri olmayan 
basit nezle 

Hafif ateş /  
37,5°C den 
yüksek  
 

Öksürük /  
boğaz ağrısı 
 

Koku /  
tat kaybı 
 

Baş ağrısı  Mide / 
bağırsak 
şikayetleri 

 

 Yukarıdaki belirtilerden en az bir tanesi görülmeli. 
Benzer belirtiler gösteren başka bir kronik hastalığı varsa doktordan rapor getirilmesi önerilir. 

       

↓ Evet   
 

Çocuk yuvaya veya okula gidemez 
 

Çocuğun doktora ihtiyacı var mı? 
             

          ↓ Hayır    ↓ Evet  
  

↓ 
 

Evet 
 
 

Çocuğun en az 
48 saat 

boyunca herhangi bir 
belirti göstermemesi 

ve genel sağlık 
durumu iyi olması 

gerekir. 

 
 
 
 

 

Doktor PCR-Testinin yapılıp 
yapılmayacağına karar verir. 

 
Önemli: Test sonucu gelene kadar 
çocuk yuvaya veya okula gidemez! 

 (Başka hastalık 
belirtileri eklenmedi) ← 

Evet 

 
Test YAPILMAYACAK 

  ← NEGATIİF test sonucu 
 

   POZİTİF test sonucu 
 

    
 Evet ↓ 

                                     
                        Evet ↓ 

 

 
Çocuk yuvaya veya okula gidebilir! 
Doktor raporu getirmeye gerek yok. 

   
Çocuk evde kalmalı. 

Lütfen yetkili sağlık dairesinin talimatlarına uyun 
 

 

Önemli! Yuvaya / okula giderken herhangi bir yeni hastalık belirtisi görülürse yukarıdaki kural geçerli olur: 
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